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Akumata – polska mata do
akupresury z poduszką –
czarno-zielona

Cena 79,99 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905123601552

Opis produktu

Mata do akupresury Akumata z poduszką – zarejestrowany wyrób medyczny, polska
produkcja
Akumata to mata akupresurowa z poduszką, wyprodukowana w Polsce z wysokiej jakości materiałów. Zestaw przeznaczony
jest do domowej stymulacji punktów akupresurowych na plecach, karku, lędźwiach i stopach. Jako zarejestrowany wyrób
medyczny łączy skuteczność z bezpieczeństwem użytkowania – zarówno dla osób początkujących, jak i tych z
doświadczeniem w akupresurze.

Co zawiera zestaw?
Akumata czarno-zielona (mata z kolcami akupresurowym)
Poduszka z kolcami akupresurowym
Praktyczny pokrowiec do przechowywania i transportu

Jak działa mata akupresurowa? Instrukcja użytkowania
Mata i poduszka wyposażone są w kolce wykonane z tworzywa HIPS, rozmieszczone w rozetach po 42 kolce każda. Podczas
leżenia lub siedzenia kolce wywierają równomierny nacisk na skórę, stymulując punkty akupresurowe na powierzchni ciała.

1. Rozłóż matę na płaskiej powierzchni – podłodze lub łóżku.
2. Połóż się lub usiądź tak, aby kolce bezpośrednio dotykały skóry. Początkującym osobom zaleca się masaż na macie np.

w cienkiej koszulce.
3. Zacznij od 10–15 minut dziennie, stopniowo wydłużając czas do 20–40 minut.
4. Poduszkę można umieścić pod karkiem, lędźwiami lub stopami.
5. Na czas masażu wszelkie brodawki lub pieprzyki zabezpiecz plastrem.
6. Po zakończeniu masażu może wystąpić zaczerwienienie skóry – to naturalna reakcja organizmu, która znika po kilku

minutach.

Mata do akupresury nie zastępuje profesjonalnej terapii medycznej i powinna być stosowana jako jej uzupełnienie. W
przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem.

Przeciwwskazania: nadwrażliwość skóry, choroby skóry, zaburzenia krzepliwości krwi, przyjmowanie leków
przeciwzakrzepowych, schorzenia serca. Kobiety w ciąży powinny skonsultować się z lekarzem przed rozpoczęciem
użytkowania.

Korzyści dla użytkownika
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Akumata sprawdzi się szczególnie u osób, które:

odczuwają napięcie w obrębie pleców, karku, barków lub kończyn,
zmagają się z bezsennością lub trudnościami z zasypianiem,
prowadzą siedzący tryb życia – pracownicy biurowi, kierowcy,
są narażone na przewlekły stres i zmęczenie i szukają naturalnych metod relaksacji,
chcą wspomóc regenerację po wysiłku fizycznym.

Zestaw z poduszką umożliwia jednoczesne oddziaływanie na różne partie ciała – plecy i kark – bez konieczności zmiany
pozycji. Pokrowiec w zestawie ułatwia przechowywanie i sprawia, że Akumata to również przemyślany pomysł na prezent.

Certyfikaty i wiarygodność
Zarejestrowany wyrób medyczny
Produkt polskiej produkcji

Specyfikacja techniczna

Parametry maty:
Produkcja Polska
Szerokość 43 cm
Długość 73 cm
Grubość 2 cm

Ilość kolców na rozetce 42
Ilość rozet 210

Ilość punktów akupresurowych 8820
Materiał bawełna

Kolce HIPS
Wypełnienie gąbka

Parametry poduszki:
Szerokość 15 cm
Długość 37 cm
Grubość 10 cm

Ilość kolców na rozetce 42
Ilość rozet 45

Ilość punktów akupresurowych 1890
Materiał bawełna

Kolce HIPS
Wypełnienie gąbka

  To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

Producent: Acus Med Sp. z o.o. | Dystrybutor: Acus Med Sp. z o.o. | Podmiot prowadzący reklamę: 5e Michał Klupsz
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