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Długa Akumata – polska mata
do akupresury z poduszką –
czarno-miętowa

Cena 99,99 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905123600838

Opis produktu

Mata do akupresury Akumata długa z poduszką – polski wyrób medyczny
Długa mata do akupresury Akumata z poduszką to kompletny zestaw do domowej relaksacji i regeneracji, zaprojektowany i
wyprodukowany w Polsce. Dzięki dużej powierzchni roboczej (110 × 43 cm) i aż 13 230 precyzyjnie rozmieszczonym punktom
akupresurowym, zestaw jednocześnie oddziałuje na plecy, pośladki i uda, a dołączona poduszka umożliwia masaż karku i szyi.
To praktyczne rozwiązanie dla każdego, kto szuka naturalnej metody łagodzenia napięcia mięśniowego i codziennego stresu.

Co zawiera zestaw?
Długa mata do akupresury Akumata (110 × 43 cm)
Poduszka akupresurowa z kolcami (37 × 15 cm)
Praktyczny pokrowiec do przechowywania i transportu

Jak działa mata do akupresury? Instrukcja użytkowania
Mata działa na zasadzie akupresury – gęsto rozmieszczone hipoalergiczne kolce z tworzywa HIPS wywierają równomierny
ucisk na skórę i tkanki powierzchowne, stymulując krążenie krwi i wspierając rozluźnienie napiętych mięśni. Poduszka
akupresurowa uzupełnia działanie maty, umożliwiając jednoczesny masaż karku, szyi lub lędźwi.

1. Rozłóż matę na płaskiej powierzchni – podłodze, łóżku lub kanapie.
2. Połóż się powoli, równomiernie rozkładając ciężar ciała.
3. Początkujący mogą rozpocząć od 10–15 minut dziennie, najlepiej w cienkiej koszulce.
4. Zaawansowani użytkownicy mogą korzystać z maty 20–40 minut dziennie, bez odzieży. W trakcie korzystania z maty

mogą wystąpić specyficzne odczucia, takie jak dyskomfort czy ból, zwłaszcza na początku.
5. Poduszkę można stosować pod głowę, kark lub lędźwie.
6. Podczas stosowania maty konieczne jest zabezpieczenie pieprzyków i brodawek plastrem tak, aby kolce nie naciskały

na nie bezpośrednio.
7. Po użyciu przechowuj matę w suchym miejscu i czyść ręcznie wilgotną ściereczką.

Przeciwwskazania. Zestawu nie należy stosować w przypadku: przyjmowania leków przeciwzakrzepowych lub
rozrzedzających krew, chorób serca, nowotworów, zaburzeń krzepliwości krwi, otwartych ran, uszkodzeń skóry lub oparzeń
słonecznych, chorób dermatologicznych lub nadwrażliwości skóry. W przypadku ciąży, karmienia piersią lub jakichkolwiek
wątpliwości przed rozpoczęciem terapii akupresurowej zaleca się konsultację z lekarzem.

Korzyści dla użytkownika
Zestaw Akumata sprawdzi się szczególnie u osób, które:
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odczuwają napięcie mięśniowe w okolicy pleców, karku lub barków,
zmagają się z przewlekłym stresem, zmęczeniem lub problemami ze snem,
prowadzą siedzący tryb życia – pracownicy biurowi, kierowcy,
są aktywne fizycznie i potrzebują skutecznej regeneracji po treningu,
szukają naturalnych, domowych metod wspierających relaksację i poprawę krążenia.

Regularne stosowanie maty może wspierać redukcję napięcia mięśniowego, poprawę krążenia krwi, łagodzenie zmęczenia
oraz poprawę jakości snu i ogólnego samopoczucia. Kolce o stopniu ostrości dopasowanym zarówno dla osób początkujących,
jak i zaawansowanych sprawiają, że z zestawu mogą korzystać użytkownicy w każdym wieku.

Certyfikaty i wiarygodność
Zarejestrowana jako wyrób medyczny.
Przetestowana przez specjalistów i fizjoterapeutów.
Zaprojektowana i wyprodukowana w Polsce.
Wykonana z bezpiecznych dla skóry materiałów: 100% bawełna, hipoalergiczne kolce HIPS, wypełnienie gąbką.

Specyfikacja techniczna
Parametry maty:

Produkcja Polska
Szerokość 43 cm
Długość 110 cm
Grubość 2 cm

Ilość kolców na rozetce 42
Ilość rozet 315

Ilość punktów akupresurowych 13 230
Materiał bawełna

Kolce HIPS
Wypełnienie gąbka

Parametry poduszki:

Szerokość 15 cm
Długość 37 cm
Grubość 10 cm

Ilość kolców na rozetce 42
Ilość rozet 45

Ilość punktów akupresurowych 1890
Materiał bawełna

Kolce HIPS
Wypełnienie gąbka

  To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

Producent: Acus Med Sp. z o.o. | Dystrybutor: Acus Med Sp. z o.o. | Podmiot prowadzący reklamę: 5e Michał Klupsz

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold Kod QR do karty produktu

http://www.tcpdf.org

