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Piłeczka do masażu Line Sport
| Piłka do rolowania 8 cm

Cena 14,99 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 48 godzin

Opis produktu

Piłeczka do masażu Line Sport 8 cm – automasaż z pianki EPP
Piłeczka do masażu Line Sport to kompaktowe narzędzie do skutecznego automasażu, które pozwala samodzielnie rozluźnić
napięte mięśnie – bez wizyty u fizjoterapeuty. Wykonana z wysokiej jakości pianki EPP, wodoodporna i hipoalergiczna,
sprawdzi się zarówno w domu, na siłowni, jak i w gabinecie.

Co zawiera zestaw
1 x piłeczka do masażu Line Sport (średnica 8 cm)
Dostępna w dwóch wariantach kolorystycznych: czarno-zielonym i czarno-niebieskim

Jak używać piłeczki do masażu
Korzystanie z piłeczki jest proste i nie wymaga żadnego przygotowania:

Podłóż piłeczkę pod wybraną partię ciała – np. pod kark, plecy, pośladki, łydkę lub ramię.
Wykorzystując ciężar własnego ciała, wykonuj powolne ruchy w przód i tył lub okrężne.
Powtarzaj ruchy przez około 40 sekund na danym obszarze, aż poczujesz zmniejszenie napięcia lub bolesności.
Przejdź do kolejnej partii mięśniowej według potrzeb.

Dzięki twardości pianki EPP piłeczka dociera nawet do trudniej dostępnych partii mięśniowych, zapewniając intensywny i
dogłębny masaż punktowy.

Korzyści dla użytkownika
Rozluźnienie napiętych mięśni – skutecznie działa na kark, plecy, kończyny górne i dolne oraz pośladki.
Wsparcie regeneracji – szczególnie przydatna po treningu, pomaga skrócić czas powrotu do formy i zmniejsza
ryzyko kontuzji.
Poprawa mobilności – regularne rolowanie wspiera zakres ruchu i ogólną kondycję mięśniowo-powięziową.
Wygoda użytkowania – kompaktowy rozmiar (8 cm) umożliwia precyzyjne dotarcie do konkretnych punktów
napięcia.
Łatwa pielęgnacja – wodoodporna powierzchnia pozwala myć piłeczkę pod bieżącą wodą lub przecierać ściereczką;
w przypadku użytku przez wiele osób zalecana regularna dezynfekcja.
Bezpieczna dla skóry – materiał hipoalergiczny i bezzapachowy, odpowiedni dla osób wrażliwych.

Specyfikacja techniczna
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Dostępne kolory: czarno-zielony, czarno-niebieski
Materiał: pianka EPP
Twardość: wysoka
Średnica: 8 cm
Marka: Line Sport

To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

Producent: Acus Med Sp. z o.o. | Dystrybutor: Acus Med Sp. z o.o. | Podmiot prowadzący reklamę: 5e Michał Klupsz

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czarno-Niebieski
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