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Piłeczka sensoryczna Spiky
Ball Line Sport 9 cm

Cena 10,99 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905123605765

Opis produktu

Piłeczka do masażu Spiky Ball Line Sport z wypustkami 9 cm
Sensoryczna piłeczka do masażu Spiky Ball marki Line Sport to kompaktowe i skuteczne narzędzie do codziennego
automasażu oraz rozluźniania napiętych mięśni. Wypustki rozmieszczone na całej powierzchni piłeczki umożliwiają głęboką
stymulację tkanek – bez wychodzenia z domu i bez potrzeby wizyty u masażysty. Sprawdzi się zarówno u sportowców
szukających wsparcia regeneracji, jak i u osób pracujących przy biurku, które zmagają się z napięciem mięśni pleców, szyi czy
karku.

Co zawiera zestaw
Piłeczka sensoryczna Spiky Ball Line Sport – 1 szt. (kolor zielony)

Jak używać piłeczki Spiky Ball – instrukcja użytkowania
Piłeczkę można stosować na dwa sposoby:

Statyczne rozluźnianie punktów spustowych: przyłóż piłeczkę do bolącego miejsca i utrzymuj nacisk przez około
40 sekund. Metoda skuteczna przy lokalnych napięciach i bolesnych punktach.
Automasaż dynamiczny: przyciśnij piłeczkę do napiętej partii ciała, a następnie powoli przesuwaj ją wzdłuż mięśni.
Czynność powtarzaj kilkakrotnie, aż poczujesz rozluźnienie.

Piłeczka sprawdza się do masażu mięśni pleców, szyi, łydek, stóp oraz dłoni – wszędzie tam, gdzie gromadzi się napięcie
mięśniowe.

Korzyści dla użytkownika
Zmniejsza napięcie mięśniowe i przynosi ulgę zmęczonym mięśniom
Wspomaga regenerację po treningu i aktywności fizycznej
Usprawnia krążenie w masowanych partiach ciała
Pobudza receptory czuciowe dzięki wypustkom na powierzchni
Wspiera rehabilitację i może zwiększać motorykę po urazach oraz operacjach
Wzmacnia mięśnie przy regularnym stosowaniu
Kompaktowy rozmiar – łatwa do zabrania na trening, w podróż lub do pracy

Specyfikacja techniczna
Marka: Line Sport
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Średnica: 9 cm
Kolor: zielony
Materiał: tworzywo PVC

To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

Producent: Acus Med Sp. z o.o. | Dystrybutor: Acus Med Sp. z o.o. | Podmiot prowadzący reklamę: 5e Michał Klupsz
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