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Sanctband - Paskowy uchwyt
do tasm treningowych

Cena 21,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 3 dni

Kod EAN 9555514004521

Opis produktu

Uchwyt do tasm treningowych - pewny chwyt podczas kazdego treningu

Cwiczysz z tasmami elastycznymi i zdarza Ci sie, ze wyslizguja sie z rak? Paskowy uchwyt do tasm treningowych rozwigzuje
ten problem raz na zawsze. Zapewnia stabilny, pewny chwyt podczas kazdego ¢wiczenia - niezaleznie od intensywnosci
treningu. To proste, ale skuteczne akcesorium, ktére realnie podnosi komfort i bezpieczenstwo pracy z gumami oporowymi.

Co zawiera zestaw?
W opakowaniu znajdziesz:

¢ 2 uchwyty paskowe do tasm treningowych (kolor czarny)

Jak uzywac uchwytu do tasm treningowych?

Uchwyt dziata na prostej zasadzie - tasme elastyczng przeprowadza sie przez petle paska i mocuje w uchwycie, ktéry
nastepnie trzymasz w dtoni. Dzieki temu tasma jest stabilnie zapieta i nie przesuwa sie ani nie wyslizguje podczas ruchu.
Uchwyty pasujg do standardowych tasm i gum oporowych dostepnych na rynku. Mozesz ich uzywa¢ podczas ¢wiczen
sitowych, rozciggania, rehabilitacji oraz rozgrzewki.

Pielegnacja jest prosta: myj uchwyty wytacznie wodg z mydtem i przechowuj w suchym, czystym miejscu w temperaturze
pokojowej. Nie wolno prac ich w pralce.

Korzysci dla uzytkownika

Uchwyt do tasm treningowych to rozwigzanie dla kazdego, kto chce ¢wiczy¢ efektywnie i wygodnie - w domu, ogrodzie, na
sitowni, w parku czy podczas podrézy. Zestaw zajmuje minimalnie miejsca w torbie, wiec mozesz zabra¢ go dostownie
wszedzie.

Regularne ¢wiczenia z taSmami i uchwytami moga wspierac:

poprawe kondycji fizycznej i sity miesniowe;j
regeneracje miesni po wysitku

aktywacje miesni przed wtasciwym treningiem
poprawe postawy ciata

rozluznienie miesni i stawéw

lepsze krazenie krwi

Uchwyty chetnie wykorzystujg fizjoterapeuci, sportowcy, osoby wracajgce do aktywnosci po kontuzji, a takze w:
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szukajg wygodnej alternatywy dla tradycyjnych ¢wiczen z obcigzeniem.

Specyfikacja techniczna

e Kolor: czarny

¢ Diugosc raczki: 10,5 cm
e Szerokos¢: 2,5 cm

e W opakowaniu: 2 szt.
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