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Taśma rehabilitacyjna Flat
Band Line Sport – zielony –
lekki opór 2m

Cena 14,99 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905123601149

Opis produktu

Taśma rehabilitacyjna Flat Band Line Sport – lekki opór, zielona, 2 m
Taśma rehabilitacyjna Flat Band Line Sport marki Line Sport to wszechstronne narzędzie do ćwiczeń wzmacniających,
rozciągających i rehabilitacyjnych. Zaprojektowana z myślą o osobach rozpoczynających rehabilitację, jak i aktywnych
sportowcach, którzy chcą bezpiecznie budować siłę i poprawiać mobilność bez ryzyka przeciążenia.

Co zawiera zestaw
Taśma rehabilitacyjna Flat Band Line Sport – 1 szt.
Długość: 2 metry
Kolor: zielony

Jak działa i jak używać taśmy rehabilitacyjnej
Taśma wykonana z elastycznego lateksu stawia lekki opór wynoszący 9–11 kg, co pozwala na kontrolowane angażowanie
mięśni podczas ćwiczeń. Można ją stosować na wiele sposobów:

Owijać wokół kończyn lub mocować do stałego punktu, by ćwiczyć z oporem.
Używać do rozciągania i poprawy zakresu ruchu w stawach.
Włączać do treningu siłowego jako uzupełnienie lub samodzielne narzędzie.
Stosować w ćwiczeniach stabilizacyjnych i profilaktyce urazów.

Dzięki długości 2 metrów taśma daje dużą swobodę w doborze ćwiczeń i pozycji treningowych – zarówno w domu, na siłowni,
jak i podczas sesji rehabilitacyjnych.

Korzyści dla użytkownika
Bezpieczny powrót do aktywności – lekki opór sprawia, że taśma jest odpowiednia na wczesnym etapie
rehabilitacji, gdy mięśnie i stawy wymagają stopniowego obciążania.
Wszechstronność – sprawdza się w ćwiczeniach siłowych, rozciąganiu, poprawie mobilności i stabilizacji, niezależnie
od wieku i poziomu zaawansowania.
Wygoda użytkowania – lekka, elastyczna i łatwa do zabrania wszędzie ze sobą.
Trwałość – wykonana z wysokiej jakości lateksu odpornego na rozciąganie i uszkodzenia mechaniczne.

Specyfikacja techniczna
Marka: Line Sport
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Długość: 2 m
Kolor: zielony
Opór: 9–11 kg
Uwaga! Produkt zawiera lateks.

To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

Producent: Acus Med Sp. z o.o. | Dystrybutor: Acus Med Sp. z o.o. | Podmiot prowadzący reklamę: 5e Michał Klupsz
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