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Thera Band Tasma do
rehabilitacji 1,5m

Cena 19,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 3 dni

Opis produktu

Tasma do ¢wiczeh Thera Band - lateksowa guma oporowa do rehabilitacji i fitnessu

Tasma Thera Band to sprawdzony wybér zaréwno profesjonalnych sportowcéw, jak i 0séb rozpoczynajacych przygode z
aktywnoscia fizyczna czy rehabilitacja. Wykonana z wysokiej jakosci lateksu, faczy trwatos¢ i elastycznosé z wygoda
codziennego uzytkowania. Dostepna w o$miu kolorach odpowiadajgcych réznym poziomom oporu - od bardzo lekkiego po
ekstremalnie mocny - pozwala precyzyjnie dopasowac obcigzenie do indywidualnych potrzeb i etapu treningu.

Co zawiera zestaw

e Tasma oporowa Thera Band o dtugosci 1,5 m
* Dostepna w wariantach kolorystycznych odpowiadajacych réznym poziomom oporu: bezowy, zétty, czerwony, zielony,
niebieski, czarny, srebrny, ztoty

Jak uzywac tasmy Thera Band

Tasma Thera Band dziata na zasadzie oporu elastycznego - im bardziej jg rozciggasz, tym wiekszy opér stawia, angazujac
miesnie do pracy przez caty zakres ruchu. Mozesz jg stosowac samodzielnie w domu, na sitowni, podczas zajec fitness lub w
gabinecie rehabilitacyjnym.

Dobierz kolor tasmy odpowiedni do swoich mozliwosci i celu ¢wiczeh:

Bezowa - bardzo lekki opér

Zétta - staby opoér (rehabilitacja dzieci)

Czerwona - $redni opér (rehabilitacja dzieci i dorostych, ¢wiczenia sitowe dzieci)

Zielona - Srednio mocny opdr (rehabilitacja dorostych, lekkie ¢wiczenia sitowe dla dorostych, zajecia fitness)
Niebieska - mocny opér (rehabilitacja dorostych, srednie ¢wiczenia sitowe dla dorostych)

Czarna - bardzo mocny opér (zajecia fitness i ¢wiczenia sitowe dorostych)

Srebrna - super mocny opér (intensywne ¢wiczenia sitowe dorostych)

Ztota - ekstra mocny opér (bardzo obcigzajgce ¢wiczenia sitowe dorostych)

Tasmy z lekkim i Srednim oporem (bezowa, z6tta, czerwona) sg szczegédlnie polecane podczas terapii z dzie¢mi oraz na
poczatku rehabilitacji. Mocniejsze warianty (niebieska, czarna, srebrna, ztota) sprawdza sie u aktywnych dorostych i
zaawansowanych sportowcoéw.

Korzysci dla uzytkownika

* Wszechstronnos¢ zastosowan - sprawdza sie w rehabilitacji domowej, na sitowni, podczas fitnessu, aerobiku oraz w
pracy terapeutycznej z pacjentami
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* Odpowiednia dla kazdego - szeroki wybdér pozioméw oporu pozwala dobra¢ tasme zaréwno dla dziecka, osoby
starszej, jak i zaawansowanego sportowca

Wygoda uzytkowania - lekka, kompaktowa i fatwa w transporcie - mozesz ¢wiczy¢ wszedzie

Bezpieczna i komfortowa - bezzapachowy materiat nie drazni zmystéw podczas ¢wiczen

Trwatos¢ - wysokiej jakosci lateks zapewnia dtuga zywotnos¢ tasmy przy regularnym uzytkowaniu

Stopniowe zwiekszanie obciazenia - system koloréw umozliwia progresje treningowg bez koniecznosci zakupu
nowego sprzetu - wystarczy siegna¢ po kolejny kolor

Specyfikacja techniczna

e Marka: Thera Band
e Diugosé: 1,5 m
¢ Uwaga! Produkt zawiera lateks.

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czarny , Niebieski, Srebrny , Zielony , Zétty , Ztoty

wygenerowano w programie shopGold Kod QR do karty produktu



http://www.tcpdf.org

